
    
    
    


    
        
        
    

    
        
                
                    La newsletter Biocoop

                    Restez informé de nos promotions, actualités et événements en magasin

                    inscrivez-vous
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                        Theix

                    


                    
                        


                            
                                
                                
                                
                            

                        

                    

                

            



            
                



                    
                        4 rue Jacques Cartier Theix Noyalo - 56450 Theix

                        
                            Se rendre vers ce magasin :
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                                Waze
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                                Plan
                            
                        
                        
                            Bio Golfe est une coopérative de consommateurs fondée en 1989 par une poignée de consommateurs engagés.

Aujourd’hui encore, Bio Golfe est détenue et pilotée par ses 22 600 adhérents.

Bio Golfe, ce sont 4 magasins et 2 restaurants : Luscanen (boucherie, crèmerie, traiteur et restaurant Kinoa), Theix  (boucherie, crèmerie, traiteur), Saint Avé  (boucherie, crèmerie, traiteur), Vannes centre (espace fromage à la coupe, vente à emporter et restaurant à l'étage)

100% bio et priorité au local (et bien plus encore avec des labels plus engagés comme DEMETER, nature et progrès, bio cohérence...)
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                        Itinéraire & 
plan d'accès
                    
                    Contact

                        02 97 47 02 01

                

            

        

    

        
            

                
                    
                        
                            
                               
                                    
                                        Découvrez notre service de vente en ligne
                                    

                                    Commander en ligne
                                    
                                        Dès aujourd'hui, vous pouvez commander 
vos courses en ligne et venir les chercher 
dans votre magasin Biocoop
                                        Consommer responsable 
devient plus facile !
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                                        Bio Golfe Saint-Avé

                                        
                                            5 rue Marcel Dassault
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                                            Aujourd'hui 
Mercredi                                            
                                        
                                        Ouvert  de 09h30 à 19h00
                                


                                
                                    Plus d'infos 
                                    Horaires, plan, itinéraire...
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                                             6, rue Joseph Le Brix
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Mercredi                                            
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                                        Restaurant Kinoa

                                        
                                             7, avenue Louis de Cadoudal 
                                            56880 Ploeren
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                                            Aujourd'hui 
Mercredi                                            
                                        
                                        Ouvert  de 12h00 à 14h00
                                


                                
                                    Plus d'infos 
                                    Horaires, plan, itinéraire...
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Mercredi                                            
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                                    Horaires, plan, itinéraire...
                                
                            


                        

                    

            

        



        
            
                
                    
                        
                            Actualités

                        

                        
                            
                                Voir toutes nos actualités
                                
                            
                        

                    

                

                	
                            
                                
                                    
                                            [image: Vos évènements Bio avec le traiteur de THEIX]
                                        
                                    


                                    
                                            À partir du 09/04/2024


                                        
                                            Vos évènements Bio avec le traiteur de THEIX

                                            
                                        

                                        
                                            Vous organisez une fête entre amis ou en famille ? un évènement d’entreprise ? Une formation ?

Sandrine et Solène, nos deux supères cuisinière du rayon traiteur de Theix, vous propose une offre traiteur clé en main ou à la carte, en buffet ou plats chauds, de l’entrée au dessert !

N’hésitez pas à vous rapprocher d’elles !
                                        

                                        Lire la suite
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                                                Le 26/03/2024


                                        
                                            Vandana Shiva, pionnière de l'éco-féminisme & de la bio

                                            
                                        

                                        
                                            Écoféministe mondialement connue, c’est l’une des pionnières de la bio, de la lutte contre les OGM et pour le droit des femmes et des paysans. Elle vient de publier Mémoires terrestres, biographie aux allures de mémoire collective. À 72 ans, sa vitalité et sa détermination à prendre soin du monde et des gens n’ont pas pris une ride. Qu’on la rencontre, qu’on la lise, même effet : un coup de fouet ou de jeune, un coup de chaud. Et comme la sève qui monte au printemps, on a envie de faire éclore un nouveau monde, avec elle.
                                        

                                        Lire la suite
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                                Voir toutes nos recettes
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                                        Poires farcies au bleu et caramélisées au miel
                                    

                                


                                
                                    
                                            Entrée
                                    


                                    
                                        
                                            Préparation : 15 min

                                            Cuisson : 15 min
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                                        Carpaccio d'agrumes à la burrata et à la grenade
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                                            Préparation : 10 min

                                            Cuisson : 2 min
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                                        Gâteau châtaignes et truite fumée
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                                            Préparation : 0 min

                                            Cuisson : 0 min
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                                        Poulet caramélisé au miel et à la moutarde
                                    

                                


                                
                                    
                                            Plat Principal
                                    


                                    
                                        
                                            Préparation : 30 min

                                            Cuisson : 10 min
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                                Voir tous nos producteurs
                                
                            
                        

                    

                

                
                        
                            
                                LES RUCHERS DU NORD OUEST
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                                            35190

                                            Saint-Pern

                                        



                                


                                C'est en 2017 que David choisit de créer son exploitation apicole dans le Nord-Ouest Vendée.

Il lui aura fallu 4 années pour concrétiser son projet d’installation agricole et se reconvertir, et 4 ans de plus pour développer l’exploitation jusqu’à l’obtention de la labellisation AB.

Aujourd’hui, ce sont pas moins de 250 colonies à suivre, plus de 2 tonnes de miel à récolter, extraire, mettre en pots et étiqueter… ainsi que du pollen et de la propolis.

Les ruches de David sont installées sur des emplacements sélectionnés pour la richesse de leur biodiversité dans le Nord Ouest Vendée, de l’île de Noirmoutier jusqu’à l’Historial de la Vendée aux Lucs-Sur-Boulogne, passant de paysages de marais à ceux du bocage.

Ce passionné d'apiculture prend soin de ses abeilles et les accompagne tout au long de l'année.

Les miels des Ruches du Nord Ouest sont mis en pot peu de temps après l'extraction, à froid, sans transformation.

David récolte différents miels aux qualités gustatives parfois surprenantes, offrant une palette de saveurs à découvrir ! 
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                                LA FERME DES ECUREUILS
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La Ferme des Ecureuils est un produit et transforme des céréales alimentaires produites en AB et en agroforesterie dans leurs vergers à châtaignes. Elle assure également la production d'huile alimentaire (tournesol) et de produits transformés de la châtaigne (crème de marron).
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                                LES RUCHERS COLIBRI
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                                Julien Orain est un apiculteur qui produit et commercialise du miel de blé noir, toutes fleurs et du pollen. 
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                                L'ATELIER DES BONS PLANTS

                                

                                        
                                            [image: ]
                                        

                                        
                                            56220 

                                            Caden

                                        



                                


                                
Depuis 2012, l’atelier des bons plants est installé sur un domaine de 5 ha dans la commune de Caden dans le Morbihan.




"L'atelier des bons plants - Plants et semences biologiques"


L’ atelier des bons plants produit des plants potagers bio et des semences Bio (en permaculture) pour les particuliers. Une proposition large de plats de légumes anciens et perpétuels, mais aussi de plantes aromatiques et condimentaires et de fleurs comestibles, toutes amies de votre potager et de votre santé.
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                        Rencontrez nos producteurs locaux !

                        
                            Pour être informé des rencontres avec les producteurs locaux organisées dans votre magasin Biocoop
                             Inscrivez-vous à notre newsletter
                            inscrivez-vous ! 
                        

                    

            

        
    
        
            Des engagements concrets pour vous garantir le meilleur de nos valeurs
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                            Refus des OGM

                            pour protéger l'environnement et nos assiettes
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                            Solidarité

                            avec les producteurs agricoles bio
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                            Produits locaux

                            pour diminuer l'empreinte écologique
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                            Des prix justes

                            pour une bio accessible et exigeante

                        

                    

                


            

        

    


    
        
            
                Cultures bio, le magazine de Biocoop

                Culture(s)bio, c'est le magazine édité par Biocoop

                
                    
                        Comme Consom'action créé à la fin des années 90 et dont il a pris le relais
                        à partir du n°77(septembre-octobre 2014), il est gratuitement disponible dans les magasins Biocoop, dans la limite des stocks disponibles.
                        

                        Rendez-vous tous les deux mois ! Entièrement repensé, répondant aux codes graphiques actuels, CULTURE(S)BIO s'articule autour de 3 grands chapitres :
                    


                    	AGITATEURS,
	RESPONSABLES,
	ENGAGES,



                    
                        déclinés en rubriques (Actu-Bio, Ca fait causer, Décryptage, Dossier, Santé, Cuisine, Terroir et territoire, etc. ).
                    

                


                
                    Une mine d’infos pour tous ceux qui aiment la bio et veulent encore mieux la connaître !

                    Sujets de fond, décryptages, dossiers d’actualité, experts reconnus…,

                    CULTURE(S)BIO, c’est 100% bio !
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                                    À partir du 03/11/2023
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                                consulter le magazine
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                                    À partir du 10/07/2023
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                                consulter le magazine
                            

                        
	
                            
                                N°128

                                    À partir du 18/04/2023
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                                consulter le magazine
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                                    À partir du 18/01/2023
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                                consulter le magazine
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                                        Bio Golfe Theix
                                    

                                    4 rue Jacques Cartier Theix Noyalo, Theix (56450)
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